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Aromaterapi 
 



AROMATERAPI 
 

Unn deg selv en helsebringende, styrkende og 
avslappende massasje - en sann nytelse for kropp og sjel! 

 

Hva kan Aromaterapi gjøre for deg? 

 Styrke immunforsvaret og bekjempe infeksjoner 

 Lindre muskelverk, stølhet og spente, stramme muskler 

 Forebygge og lindre revmatiske plager 

 Styrke lungene og motvirke luftveisproblemer 

 Motvirke opphopning av avfallsstoffer 

 Være styrkende og oppbyggende under graviditet, fødsel og amming 

 Være til hjelp ved vanskelige sår som f.eks. leggsår og diabetessår. 

 Styrke, beskytte og regenerere huden 

 Gi bedre energi og humør i hverdagen 

 Være til hjelp ved søvnproblemer  

 Fremme kreativitet, inspirasjon og dyp harmoni 

 

 

Vi tilbyr: 

½ times massasje 
Rygg, skuldre og hodebunn. 

Løser raskt og effektivt opp spenninger og gir ny energi. 
Pris: kr 400,- 

 
1 times grundig kroppsmassasje 

Avspennende eller energigivende etter behov. Sirkulasjonsfremmende, 
utrensende og immunstyrkende. 

Pris: kr 750,- 
 

1 ½ times massasje 
kropp, ansikt og hodebunn 

Grundig og dypt regenererende behandling som virker harmoniserende og 
oppløftende. 
Pris: kr 950,- 

 
Tillegg til 1 ½ times massasje 

 For maksimalt velvære og avspenning tilbys 20 minutters ansiktsmaske 
spesialtilpasset din hudtype.  

Tilleggspris: kr 150,- 
 

1 times cellulitt-/sirkulasonsmassasje 
Bedrer blod- og lymfesirkulasjon. Renser og drenerer. 

Pris: kr 750,- 
 

Gavekort 
 
 

Timebestilling: 
 Gry Fosstvedt: 926 80 164 

 


